Att bo pa en medeltida borg

Hushall, livsstil och rumslig ordning

av Eva Svensson & Susanne Pettersson

Vardagslivets betydelse

Vardagsliv under medeltiden férknippas ofta med
bonder och gardar, mer sillan med samhallelig elit
och borgar. Men vardagsliv var naturligtvis nagot
som alla, dven kungar och kejsare, levde och upp-
levde, om an under olika former. I sjalva verket
utgjorde (och utgor) vardagslivet en essens, eller
grundlaggande kulturellt betingad struktur, for
all mansklig verksamhet." Studiet av vardagsliv dr
ett omrade som passar val ihop med arkeologiska
kallmaterial och metoder, eftersom arkeologiska
material, sarskilt boplatsmaterial, ar resultat av
daglig mansklig praktik. Arkeologin ar till sin na-
tur fysisk och spatial. En betoning av rummets so-
ciala innebord 6kar virdet av sidana studier.

Da borgar framfor allt har associerats med
makt, och iscensattning av overhoghet, har fragor
om vardagsliv, hushall och manniskor ofta hamnat
i skymundan. Avsikten med foreliggande artikel ar
darfor att lyfta fram vardagslivets gestaltning och
de manniskor som bodde pa borgarna, och dar-
med belysa andra sidor av borgar och makt under
medeltiden.> De bada borgar som star i fokus ar
Saxholmen och Edsholm i Virmlands lin, vilka
var i bruk under 1200-talets andra halft respektive
sent 1300-tal och tidigt 1400-tal.

Hushallen, vardagslivet och arkeologin
Hushall brukar betraktas som de minsta sociala
enheterna, och de uppfattas darfor latt som min-
dre intressanta eller virdefulla ur ett samhallsper-
spektiv. Eller snarare, samhallsstrukturen anses
styra hushallen mer dn hushallen péaverkar sam-
hallsstrukturen. I olika forsok att lyfta fram hus-
hallens betydelse talas t.ex. om vikten av vardags-
livsstudier, behovet av intimare sociala studier,
att hushallen utgor en sorts hud eller mellanlige

mellan samhaille och individ, hushallens samhalls-
fostrande betydelse och hushillens ekonomiska
betydelse som producenter och konsumenter.’

Det ar viktiga och korrekta papekanden. Hus-
hallet ar, och har alltid varit, en av de viktigaste so-
ciala arenorna for vardaglig mansklig praktik. Det
dagliga livet, konsumtionen och merparten av pro-
duktionen organiserades i allminhet inom hushal-
lets ram. De manskliga beslutsprocesserna utspe-
lades oftast inom hushallet, mellan olika hushall
eller mellan hushall och yttre aktorer. Men hus-
hallen var mer an ett gransland mellan kroppens
intima behov och det yttre samhallet.* Hushallen
skulle inte bara reproducera samhallets maktstruk-
turer och ideal ned till individniva, utan dven det
motsatta bor ha varit for handen. Inom hushal-
len fanns olika forhallningssatt, bide gentemot de
egna medlemmarna och gentemot samhallet, och
hushallen var inte minst betydelsefulla avseende
produktion av asymmetriska genusrelationer.’

Hos stormannen knots icke-familjemedlemmar
(och deras familjer) med olika funktioner till hus-
héllen under langre eller kortare perioder. Dari-
genom etablerades hierarkiska storhushall, ofta
av foranderlig karaktar. Aristokraternas hushall
utmarktes ocksa av mobilitet och resor mellan
olika egendomar. Hos de hogre aristokraterna var
hushallen organiserade i tva zoner, ett inre hushall
kring frun, och ett yttre, ridande, hushall kring
mannen. En forsvarlig del av aristokratins make
byggde pa fungerande nadtverk av slaktingar och
vanner, samt klienter respektive patroner, dar hus-
héllen fungerade som knutpunkter.®

De bada borgar som behandlas i denna artikel,
Saxholmen och Edsholm, har undersokts med mal-
sattningen att studera vardagslivet ur ett rumsligt
perspektiv. Genom att kombinera byggnader och

56 NYA PERSPEKTIV PA BORGAR OCH BEFASTNINGAR BHT §6/2008



andra konstruktioner med fyndplatser for foremal
eller artefakter och ekofakter som djurbensmate-
rial och rester efter olika vaxter, kan manskliga
aktiviteter och rorelse belysas.” Tilliggas bor att
det finns manga kallkritiska problem rérande hur
foremal har deponerats i sin samtid, medvetet och
omedvetet, och hur senare aktiviteter paverkat de
olika fyndplatserna. Inte heller ar det sjalvklart hur
olika foremal skall relateras till specifika mannis-
kor eller grupper.®

Aristokratisk livsstil

Det idag tamligen vanliga begreppet "socialt kol-
lektiv’ betonar att det inom en pa manga satt
heterogen grupp fanns sammanbindande idéer
om vad som var, eller skulle vara, gemensamt for
gruppen. En social identitet som kommunicerades
bade inom och utom gruppen, inte minst genom
den materiella kulturen. I det har sammanhanget
horde aristokrati och huvudgirdar/borgar sam-
man pa ett komplext och omsesidigt identifika-
toriskt satt.

Aristokratins identitet konstruerades utifran
huvudsakligen tva uppfattningar. For det forsta
en distinktion genom hirkomst, dvs. arv, blod
och sliakt, och for det andra att denna distink-
tion utmdrkte sig genom sarskild karaktdr och
intellekt. Till detta kom en viss formogenhet,
inte minst i form av gods, och makt over andra.
Aristokratin stravade efter att synliggora sin iden-
titet och harkomst genom heraldik, familjenamn
och ursprungsmyter. Man kunde kanna igen en
sann aristokrat genom en rad identifierande so-
ciala markorer, som kroppsstorlek, upptridande,
sprak, klader, mat, ritualer for social interaktion
och rumslig organisation. Denna visuellt sociala
dimension av liv och beteende blev med tiden allt
viktigare, som ett sitt att ga over fran en direkt,
mer véaldsbaserad dominans dver de underordna-
de, till en indirekt form av makt baserad pa upp-
visad legitimitet.” Sammantaget utgjorde dessa so-
ciala markorer kdrnan i den hoviska kultur och de
riddarideal som utvecklades och forfaktades vid
de europeiska hoven under medeltiden.

Aristokratiska kvinnor hade en viktig roll att
spela som gestaltare och forvaltare av hovisk kul-
tur och elitar identitet. Sarskilt somnad var en del
av modellen fér den kvinnliga eliten, vilket syns

inte minst i den hoviska litteraturen.™ Att sy var ett
satt att kommunicera, umgas och excellera, i rela-
tion till andra kvinnor och till en storre omvarld.
Men dven om de medeltida adelskvinnorna fram-
stalldes som passiva, skora varelser i den hdviska
karlekens namn, hade de verkliga och kravande
funktioner. Inte minst att fungera som alliansska-
pare mellan olika sldkter, producenter av nobla
familjers kommande sliktled och Gvervakare over
hushallens produktion och konsumtion.

Den svenska modellen

I Sverige vann adeln sina officiella privilegier 1280
genom Alsno stadga. I realiteten fanns redan en
aristokrati baserad bade pa jorddgande och tjanst
at kungen, men genom Alsno stadga formalise-
rades och legitimerades gruppens privilegier och
sarstallning. Den svenska adeln var och forblev en
forsvinnande liten grupp manniskor. 1526 fanns
bara 178 familjeoverhuvuden inom det varldsliga
fralset i Sverige, och som mest under medeltiden
fanns kanske fyra ganger si manga." Geografiskt
var adeln och dess sitesgardar koncentrerade till
sodra Sverige och Mailardalen, vilket underlittade
nara kontakter inom den lilla gruppen. For de fa
svenska adelsfamiljerna var titt sammanbundna i
sociala natverk baserade pa sliktskap, dktenskap,
vanskap och beroendeforhallanden.?

Aven i Sverige och Norden vann den héviska
kulturen insteg, framfor allt vid hoven.” Trots de
utlindska forebilderna ar det tydligt att den nord-
iska varianten av hovisk kultur hade sina inskrank-
ningar, vilka troligen hérde samman bade med
ekonomiska begriansningar och troga inhemska
mentaliteter. Ett tydligt exempel utgor den tidiga
1300-talsdversdttningen av Chrestien de Troyes
Yvain ou le chevalier au lion, pa svenska Ivan
lejonriddaren. Har utelamnades flera avsnitt som
behandlade hovisk kurtis, for att istallet ge storre
utrymme for framhavandet av hjiltens mer man-
liga drag, framst hans vapenskicklighet.*+

En annan nordisk verklighet var synbar i adelns
och riddarnas satt att bo. Sinnebilden for rid-
dararistokratins bostad var den murade och kre-
nelerade borgen. Men det var ytterst fa svenska
aristokrater forunnat att inneha en borg, om inte
pa kungligt uppdrag. Kungamakten var den domi-
nerande aktoren vad gallde anldggandet av borgar.
De aristokrater som uppforde borgar gjorde det i
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allminhet med kungens goda minne eller rent av
at kungen. Frilsemin kunde i stéllet markera sin
sociala position genom att befdsta sina sitesgar-
dar, flytta dem till speciella platser i landskapet
och ge dem nya namn. De kunde ocksa anvinda
sig av utmarkande arkitektur.’®

De svenska borgarna och de befasta huvud-
gardarna var efter europeiska métt tamligen sma.
Manga var uppforda av trd istdllet for av sten, och
stora stenborgar med flera torn och krenelerade
murar var ovanliga. De flesta borgar blev ocksa
kortlivade skapelser, vissa stod bara nagot 5o-tal
ar.” Men av detta far man inte forledas att tro att
det inte lades ned kraft och resurser vid uppforan-
det av de svenska borgarna. Tvdartom var det ofta
friga om omfattande arbeten, bl. a. skulle stora
mangder jord flyttas for att bygga upp de kullar
man ville att borgen skulle vila pa.

Trots att borgarna till det yttre kan framsta
som olikartade, rymmer den inre grammatiken
flera gemensamma principer, om dn istindsatta
i olika skala. Borggrammatiken var inte tillfallig
utan hade tydliga socialt kommunikativa syften,
aven om dessa kunde skilja sig i tid, rum och sam-
manhang. Bland annat iscensattes successivt olika
former av distansering, avskiljande och socialt
rumslig sortering av manniskor.” En framtradande
tanke, aven om den inte alltid var tydligt uttryckt,
var uppdelningen av en borg mellan en huvudborg
och en forborg. Aven yttre befistning, sdsom mu-
rar, vallar och gravar, var av avgorande betydelse
som kringgardande och avskiljande fenomen. An-
dra mer eller mindre genomgaende bestandsdelar
utgjordes av borgstugan for besattningen, daglig-
stugan och kammaren for borgherren, frustugan
for damerna, en kallare och garna nigot torn.”

Saxholmen

VANERN

Edsholm

Saxholmen — en historia om
en namnlos borg

Hogst upp pa en klipplata pa den lilla 6n Saxen,
i en vik av Vanern, ligger lamningarna efter en
medeltida borg, Borgen pa on Saxen, eller Saxhol-
men som den kallas, 4r en mytomspunnen plats.
Men platsen finns inte, sa vitt ar kant, omnamnd
i nigra medeltida skriftliga kallor.>® Kanske kan
Saxholmen vara identisk med en Stickaborg, vil-
ken 1276 ingick som en del av ett underhallser-
bjudande till den nyligen avsatte kung Valdemar.>
Dateringsmassigt ar detta en mojlighet, da ut
gravningarna visade att Saxholmen var i bruk ca
1250-tidigt 1300-tal.

On Saxen hade legat i det nirmaste orérd se-
dan borgen av okand anledning overgavs runt ar
1300, fram till de arkeologiska undersokningar
som genomfordes under tre, fyra sommarveckor
aren 1992-1996.> Undantaget ar en kort period
under 1800-talets senare del, da en fattig fiskarfa-
milj etablerade ett torp pa on ett stycke vid sidan
av borgruinen.

Ett forslag till bistorisk kontext

Den stora majoriteten borgar som uppfordes un-
der 1200-talets andra hilft var skapelser av kunga-
maktens nitverk, och det finns bara enstaka ex-
empel pa konkurrerande foretag. Ett sadant var
Ymseborg, som innehades av de s.k. Filipssonerna
Johan och Birger Filipsson (Aspenis-atten), vilka
var motstandare till kungen och hans man. Ett an-
nat var Lacko borg, som uppfordes av skarabisko-
pen Brynolf Algotsson, en av de maktiga Algots-
sonerna. Men den byggdes kanske forst si sent
som 1298.3 Ur ett Saxholms-perspektiv ar dessa
borgar intressanta, for bdde Ymseborg och Lacko
ligger i Vaneromradet, alltsi i samma sfir som
Saxholmen.

Varmland var under medeltiden dven ur ett
svenskt perspektiv fattigt pa storman, adelsfamil-
jer och gods. Det var framfor allt lagméannen och
deras familjer som innehade gods och maktposi-
tion, och de fi huvudgirdar som ar kianda kan i
allmanhet knytas till lagmannen. Dessa hade en

FIGUR 1. Saxholmens och Edsholms geografiska
beldgenbet.
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stark stallning i landskapet, och de var atminstone
under medeltidens forsta halft starkt forankrade i
landskapet.®* Att ta plats i det varmlindska Viner-
omradet krivde darfor att man hade lagmannen
pa sin sida. Vid 1200-talets mitt fanns ratt man pa
plats, lagman Hold, som tillhérde kungamaktens
natverk. Genom Birger Jarl kom Hold i besitt-
ning av ett aldrig tidigare skddat godskomplex i
Virmland. Manga av gardarna hade tidigare agts
av personer tillhorande Filipssonernas (och de-
ras foretradares) nitverk, men de hade hamnat i
kungamaktens dgo till foljd av olika (forlorade)
konflikter och strider.> Flera av de gardar Hold
kom i besittning av lag i sydostra Varmland, och
hans huvudgird Arnon lag i Saxholmens grann-
socken Vise.

Men i Saxholmens omedelbara nirhet fanns an-
dra starka aktorer pa plats. Olmeviken, dvs. omra-
det runt Saxholmen, uppvisade den hogsta tithe-
ten i Varmland betraffande frilseigda gardar. Det
ar ocksa troligt att nagon eller nagra av dem fung-
erade som sitesgardar under tidig medeltid och
1200-tal, dd Olme kyrka var egenkyrka for slikten
Virmske, som igde flera girdar vid Olmeviken.
Utifran det fragmentariska skriftliga kallmateria-
let ingick slakten Varmske i Filipssonernas ndtverk
och tillhorde alltsd kungamaktens motstandare.
Aven Filipssonerna, och nagra av deras nirmaste
slaktingar, forfogade over jord i trakten.?

Troligen uppfordes Saxholmen som en del av
det kungliga natverkets ambitioner i Vaneromra-
det. Foremal och ekofaktmaterial, som djurben
och makrofossila vaxtdelar fran Saxholmen, visar
att borgen var sjalvforsorjande, atminstone av-
seende animalieprodukter, niagot som inte hade
varit nodvandigt om borgen tillhort nagon med
tillgang till lokala gardar.>”

Narvaron av kungamaktens natverk pd Saxhol-
men kan aven beldggas arkeologiskt. Vid utgrav-
ningarna pa Saxholmen patriffades en stroning
med atten Bobergs vapenbild (se fig. 2). Stro-
ningen harror fran den senare delen av borgens
brukningstid och kan med stor sannolikhet knytas
specifikt till riddaren och riksradet Lars Boberg,
vilken vid 1200-talets slut verkade i Varmland i
kraft av ett kungligt uppdrag.?® Lars Boberg var
alltsd, a kungens vagnar, borgherre pa Saxholmen
i slutskedet av borgens livstid.

Saxholmen gick ur bruk under tidigt 1300-tal,

FIGUR 2. Stroning med dtten Bobergs vapen hittad pd
Saxholmen. Foto Lars Thorén, Virmlands Museum.

utan nagra spar av strider eller systematiskt forsto-
rande. Man verkar helt enkelt ha limnat borgen
och inte atervant. Formodligen spelade platsen
successivt ut sin roll, i och med att Filipssonerna
och Algotssonerna led svidande nederlag och slak-
ten Viarmske dog ut. Det fanns inte lingre nagon
serios konkurrent till kungamakten i Olmeviken
och Vineromridet. Kanske hade Saxholmen
kunnat fortleva och utvecklas, om borgherrarna
hade lyckats fa ordning pa skatteuppborden och
ddarmed gett borgen en ny roll som centrum i ett
fogderi.

Undersékningarna av Saxholmen
On Saxen bestar av tva klipphojder beldgna i norra
respektive sédra dnden av 6n. Mellan dessa ligger
en lagre platd och ett lagt, delvis blott omrade.
Den sodra klipphojden ar den storsta och den
hogsta, med en ca 100 x 40 meter stor plata ca
25 meter Over Vidnerns yta. Pa den hogsta klippan
ligger resterna efter ett ca 10 x 10 meter stort sten-
torn, Saxholmens huvudbyggnad. Platin kantas
stallvis, framst vid de mindre branta partierna, av
laga stenmurar. Dessa utgjorde fundament till en
omgivande palissad av trd, vilken hade omgardat
det huvudsakliga borgomradet. Har aterfinns lam-
ningar efter flera hus, och merparten av utgrav-

ningarna har varit forlagda till detta omrade.
Det fanns tre 6ppningar i palissaden. De tva

BHT 56/2008 NYA PERSPEKTIV PA BORGAR OCH BEFASTNINGAR 59



huvudingdngarna var beldgna i norr respektive i
soder, och palissaden var invid dessa utrustad med
extra forstarkningar i form av dubbla murar och
langa, tranga inslussningspassager. For att na den
sodra porten var man tvungen att firdas genom
en smal, naturlig klippskreva, medan stigen upp
till norra porten omgirdades av en brant klippa
pa ena sidan och en palissad pa den andra. I an-
slutning till den norra ingangen har dessutom en
byggnad, troligen en vaktstuga, varit beligen. Den
tredje Ooppningen i palissaden har fungerat som
lonnutging”, och bestod bara av nagra fa trapp-
steg anlagda i muren pa en undanskymd plats i
den sydvastra delen av borgomradet.

Pa en avsats nedanfor och norr om borgomra-
det lokaliserades lamningarna efter en kalkmila,
en kalkslackningsgrop, en damm och en kanal
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FIGUR 3. Saxholmen, plan over kar-
terade och wundersokta limningar.
Borgomridet uppforstorat. Bokstavs-
beteckningar refererar till konstruk-
tioner beskrivna i texten.

mellan dammen och sliackningsgropen. Kalkmilan
har gravts ut, och bl. a. patraffades en stor mangd
rafflad lerklining fran den vilvda kupolen éver mi-
lan. Likadan lerklining patraffades i stora mangder
som fyllnadsmaterial under flera hus inne pa borg-
omradet. Nagot som visar att kalkmilan byggdes
och brukades medan anldggningsarbetena infor
borgens uppforande pagick.

Pa en avsats nedanfor, strax vaster om borg-
omradet, patriffades en smedja. Aven denna har
gravts ut. Inga redskap eller andra foremal hitta-
des, och mingden slagg var forsvinnande liten.
Smedjan har troligen anvdnts for reparationer
som var nodvandiga under vistelsen pa borgen.
Det ar ocksa mojligt att smedjan framst var i bruk
under borgens byggnadsfas for de behov som da
forelag.
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Tva hamnanlaggningar har patriffats, och en
tredje bor ha funnits. Den storsta av de lokalise-
rade hamnanlaggningarna bestod av en stor brygg-
anldggning med ett bathus, beligen pa ons syd-
spets. I vattnet utanfor bryggan pétriffades rester
efter stenkistor, som har tolkats som fundament
till en vagbrytare. Den andra hamnanlaggningen,
bestaende av en liten brygga, dr beldgen i ett un-
danskymt lage bakom en klippa pa 6ns sydvistra
sida. Intressant nog leder den narmaste och mest
lattframkomliga vdgen fran lonntrappan ned till
denna brygga. Det basta hamnldget pa 6n ar emel-
lertid den lilla viken norr om borgomridet. Den
gick inte att undersoka, men sannolikt har dar fun-
nits en hamn.

Ytterligare nagra anlaggningar har patraffats pa
on utanfor sjalva borgomridet, fem husgrunder,
varav tva endast delvis synliga, och ett stenfunda-
ment med okand funktion. Tre av husgrunderna
ar beldgna pa en avsats nordvist om borgomradet,
overblickande det sanka omrdde som dikades ut
av 1800-talets torpare och gjordes om till aker. En
husgrund och ett stenfundamentet hade anlagts
pa terrasser i sluttningen vister om borgomradet.
Den sista husgrunden, vilken hade lag hard av dis-
tinkt medeltida karaktar, var beldgen intill viken
med den formodade hamnen.

Den mur- eller palissadomgirdade plata, pa
vilken merparten av borgens byggnader hade upp-
forts, var ojamn med gropar och uppstickande
klippor. Ett omfattande arbete med att jamna ut
den naturgivna topografin hade darfor foregatt
byggnationen. Man hade fyllt med jord, kasserad
lerklining fran kalkmilekupolen, brant virke och
vegetation fran brandrojningen. Trots detta kvar-
stod en hel del ojamnheter och uppstickande klip-
por, nagot som anvandes som konstruktionsele-
ment vid uppfoérandet av byggnaderna.

Utgravningarna pa Saxholmen genomfordes
genom att sju olika schakt togs upp i det centrala
borgomradet.* De limningar som patraffades vid
dessa undersokningar harrorde fran tva faser, an-
laggningsfasen och brukningsfasen. Forutom ut-
fyllnadslagren pétriffades ett lager bestiende av
kalkbruk, tegel och sten i anslutning till tornet,
samt tva nedbranda trabyggnader.

I borgomradets sydvistra del undersoktes ett
kombinerat magasin och vakttorn (s). En kraftig
stengrund och laget mellan tva klippor gav bygg-

naden en kallarfunktion, medan traoverbyggna-
den sannolikt fungerade som sovstuga for solda-
terna och som extraforstarkning i det svaga parti
av det yttre forsvaret som svackan utgjorde. Under
magasinet/vakttornet patraffades resterna efter en
aldre, nedbrind trabyggnad.

Sjalva tornet (T) pa Saxholmen undersoktes
egentligen inte. Dels for att ruinkullen skulle be-
varas for eftervarlden, dels pa grund av problem
med att hantera de stora volymerna rasmassor
utan maskinell hjilp. Diremot togs tva mindre
schakt upp over formodade horn, och ett storre
schakt togs upp over ett yttre, stdende horn och
en intilliggande plan yta som bedémdes kunna
rymma andra anldggningar. Genom undersokning-
arna av hornen kunde tornets storlek bestammas
till att ha varit ca 10 x 10 meter utvandigt, med en
vaggtjocklek pa ca 2 meter. Tornet har formodli-
gen rymt borgherrens bostad, en killare i botten
och en sal.

Norr om tornet patrdffades en mindre tra-
byggnad (L), med rester efter en hdrdpall och tva
bankar. Utifran fyndmaterialet, med ett patagligt
inslag av “kvinnoforemal”, tolkades byggnaden
som en frustuga.

I borgomradets sydostra del undersoktes en
naturlig sainka med ett ovalt stenfundament och
delar av det omgivande palissadfundamentet.
Sankan utgjorde en av de svagaste och mest ldt-
tillgdngliga punkterna i borgens forsvar, och den
hade darfor forstarkts med ett extra torn av tra.
Den lilla sinkan hade anvints som sopgrop, och
har patraffades rikligt med artefakter, inklusive en
hel del hela foremal. Patagligt var att man hade
vinnlagt sig om en organiserad sophantering. Ben-
materialet, matavfallet, hade brints och krossats
innan det dumpades i sopgropen. Ambitionerna
att hélla borgen nagorlunda ren var pétaglig dven
i de andra schakten.

Det storsta undersokta huset, en trabyggnad
med stor eldstad och rester efter viaggfasta ban-
kar (H), var belaget i borgomradets sodra del. Till
foljd av husets storlek och karaktaren pa fyndma-
terialet har byggnaden tolkats som borgens hall
och hushallets samlingsplats. Under hallen patraf-
fades ett aldre nedbrunnet hus.

Ytterligare ett hus med eldstad (G), patriffades
i borgomradets vastra del. Huset tolkades som ett
bostadshus av tra for medlemmar av borghushal-
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FIGUR 4. De stdende resterna av tornets nordvdstra horn.
Foto Erik Engelbrekt, Saxe Knutar (VM S-1528:5).

lets lagre sociala skikt, da fyndmaterialet var av
ett patagligt enklare slag dn fran de 6vriga bygg:
naderna.

Det sista undersokta huset, en trabyggnad utan
eldstad (A), var belidget nordost om hallen. Fynd-
materialet visar att hantverk, bronsgjutning och
slidhornshantverk hade bedrivits i byggnaden.

Byggnaderna pa Saxholmen, férutom huvud-
tornet, var uppforda i huvudsak av tra. Till fljd av
att borgen overgavs utan att byggnaderna monte-
rades ned fanns en riklig uppsattning byggnadsde-
taljer i fyndmaterialet. Eller rattare sagt, det finns
mycket gott om spik och nitar med tillhorande
brickor fran byggnadernas rasmassor. Nitarna med
brickor visar att tridbyggnaderna har satts samman
av delvis fortillverkade delar, troligen plankfyllda
ramar. Trabyggnaderna hade alltsa kunnat uppfo-
ras tamligen enkelt och snabbt, men de blev inte
sarskilt stabila och tata.

Undantaget fran detta byggnadssatt var hus G,
utrustat med hornstenar istallet for syll och med
avsevart farre spikar, nitar och brickor i fyndmate-
rialet. Detta indikerar att huset var knuttimrat och
alltsa mer stabilt och vidertaligt an de hopnitade
plankhusen. Hus G utmarker sig aven pa andra
satt. Harden var forhallandevis stor, golvet vilade
pa ett tjockt, isolerande lager lera och laget var
undandraget till en fran vider och vind mer skyd-

dad plats. Kort sagt, hus G var mer lampat som
vinterbostad dn Gvriga hus.

Huskonstruktionerna pa Saxholmen ger alltsa
anledning att tro att borgen framst nyttjades som-
martid och att bara en liten besattning lamnades
kvar 6ver vintern. Denna iakttagelse stimmer val
overens med fyndmaterialet, som i det narmaste
helt saknar vinterrelaterade féremal som broddar
och islaggar.

En hel del av de byggnader och funktioner
man kan foérvinta sig att hitta pa en borg® har
lokaliserats pa Saxholmen. Nagra saknas, som kok
eller kokhus, stall och ladugird, men dessa kan
dolja sig bland de icke undersokta anlaggningar-
na. I stort sett verkar i alla fall Saxholmen folja ett
allmint monster vad galler vardagslivets och olika
funktioners rumsliga uppdelning pa borgar.

Fogdeborgen Edsholm

Under medeltiden lag Edsholm pa en liten klippo
i ett smalt sund mellan Vinern och viken Grums-
fjorden. Idag dr omradet mellan fastlandet i norr
och den lilla on utfyllt, och on har férvandlats till
en halvo. Pa omse sidor sundet har tva tatorter,
Grums och Slottsbron, vuxit fram, och inte myck-
et av det medeltida landskapet finns kvar.
Edsholm anlades som uppboérdsborg och cent-
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rum for det varmlindska fogderi som skapades
1326 eller nagot senare.” Borgen omtalas i skrift-
liga kallor forsta gangen 1397 men uppfordes san-
nolikt ndgra decennier tidigare. 1378 overlater en
Jons Gudleksson girden Strand, under vilken Eds-
holms borgo bor ha legat, till Erik Kettilson Puke,
en av de miktigaste mannen i Norden vid denna
tid. Erik Kettilsson Puke hade etablerat sig som
stor godsdgare och potentat i Varmland under
1360-talet, och i borjan av 1370-talet agerade han
som kung Hakans forlingda arm.»

Med storsta sannolikhet var det Erik Kettilsson
Puke som uppforde Edsholms borg, troligen strax
efter att han kom i besittning av garden Strand.
Puke innehade Edsholms borg och fogderi fram till
sin dod 1396, trots inbordeskrig, vaxlande kungar
och slutligen skapandet av Kalmarunionen. Efter
Eriks dod kopte drottning Margareta det valdiga
godsinnehavet med pantlanet Virmland av hans
arvtagare och dotter Katarina.

Bland Erik Kettilsson Pukes eftertraddare fanns
bl. a. Agmund Hemmingsson Hatt, riddare och
lagman i Varmland, och den siste fogden Herman
Gisler. Herman Gisler kan ha haft en underfogde,
for han satt inte pa Edsholm den fatala dagen 1434
dd Edsholm blev upprorets och ligornas rov.»

Edsholm var en av minga borgar som uppfor-
des i Sverige under 1300-talets senare halft.3* Det
var en tid av sdval inbordeskrig och kamp om her-
ravaldet over de nordiska landerna som av eko-
nomisk kris, befolkningsminskning och darmed
vikande skatteunderlag. Borgarna blev ett instru-
ment for att strama upp skatteuppborden och
starka kronans forvaltning i manga landsiandar.
Som fogdar insatte forst kung Albrekt av Mecklen-
burg och senare drottning Margareta garna dans-
kar och tyskar. Fogdarna gjorde sig ofta kanda for
att fara hart fram a sina hérskares vagnar, och de
blev darfor illa sedda av bonderna.

Lika impopuldra blev borgarna, de i landska-
pet fysiska forkroppsligandena av fogdarnas age-
rande och oOverhetens allt hardare nypor. Darfor
blev borgarna maltavlor under Engelbrektsuppro-
ret 1434 da merparten borgar i Sverige intogs.
Mainga brandes ned och forstordes, och Edsholm
var inget undantag. 1434 intogs och brandes Eds-
holm av en upprorsgren under ledning av vip-
naren Peder Ulfsson (Roos av Ervalla). Edsholm
forsvinner darefter ur det skriftliga killmaterialet,
och de arkeologiska utgravningarna visar att bor-
gen aldrig byggdes upp igen.

FIGUR §. Edsholms borgruin. Foto Eva Svensson.
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Borgen och uppbirden
Huvuddragen for de senmedeltida skatterna kan
forsoksvis rekonstrueras for Varmland, da skatte-
boken fran 1503 och jordeboken fran 1540 troligen
har rotter i Erik Kettilsson Pukes tid. Enligt upp-
gift skall Erik Kettilsson Puke ha latit uppratta en
rakenskapsbok, med uppgifter om beskattningen,
och bade skatteboken fran 1503 och jordeboken
fran 1540 hdnvisar till gammal stadga.’* Utifran de
bdda tidiga 1500-talskillorna erlade de flesta byar
sina grundskatter i oxar, men aven jarn och peng-
ar var relativt vanliga skattepersedlar, och enstaka
enheter skattade mardskinn eller lax.

Forutom de skatter som skulle erlaggas till kro-
nan var bonderna skyldiga att betala en skatt till
borgarnas underhall, den s.k. gardesskatten som
infordes 1403.7 Gardesskatten stipulerade att varje
gard, dvs. fyra bonder, skulle leverera ett not, tva
far, en gris, tva gass, fyra hons, 40 agg, 40 lass
ved, tva pund (ca 17 kg) smor, ett pund rag och 1
mark (drygt 200 g) hampa varje vinter och en och
en halv gang sa mycket varje sommar. Gardesskat-
ten var en betungande palaga for bonderna men
verkar inte ha racke till for borgarnas behov.

Under sin korta tid framstar Edsholm som en
framgdngshistoria ur uppbordssynpunkt. Ekofakt-
materialet fran Edsholms forborg, bade det osteo-
logiska och det paleobotaniska, ger vid handen
att de stipulerade skattepersedlarna verkligen le-
vererades till borgen.®® Men det arkeologiska ma-
terialet frin Edsholm, sarskilt ekofaktmaterialet
fran forborgen, visar att borgen maste ha forsorjts
ocksa pa annat satt an genom skatter. Bland annat
patriffades mycket havre och en hel del vete som
var tdmligen daligt rensad, och det kvarvarande
ograsmaterialet Overensstammer val med vad som
hade kunnat forvantas for lokalt odlad sid. Da
andelen kronojord i Virmland var forsvinnande
liten, bor de gardar som stod till forfogande for
Edsholms forsorjning snarast ha varit kopplade
till fogdarna, som den tidigare omtalade garden
Strand.

De arkeologiska undersékningarna
av Edsholms borg
Edsholms borg gravdes ut huvudsakligen i tva
omgangar. Under dren 1948 och 1954-1955 un-
dersoktes huvudborgen av sten, och under aren

1991-1992 forborgen med dess byggnader av mer
forgangligt material.® Bakgrunden till utgravning-
arna vid 1900-talets mitt var att militdren under
andra varldskriget hade ateranvint den medeltida
befstningen och byggt in betongbunkrar i bor-
gen. Utgrdvningarnas syfte var darfor att ta fram
de medeltida murarna och konservera dessa. Man
gravde dven kulturlagret i huvudborgen, men till
foljd av den mycket oversiktliga rapportframstall-
ningen ar det arkeologiska materialet fran huvud-
borgen till vissa delar svarbearbetat. En stor brist
ar avsaknaden av osteologiskt och paleobotaniskt
material.

Forborgen gravdes ut hosten och vintern 1991-
1992 som en exploateringsundersokning, till foljd
av ombyggnad av intilliggande jarnvag och lands-

FIGUR 6. Edsholm, plan 6ver undersokta lamningar.
Sifferbeteckningar refererar till konstruktioner beskriv-
na i texten.
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vag. Redan tidigare hade delar av forborgen for-
storts, utan arkeologisk dokumentation, vid anldg-
gandet av den ursprungliga jarnvagsstrackningen
och annan verksamhet. De sentida aktiviteterna
och storningarna till trots ar det arkeologiska ma-
terialet fran Edsholms forborg tamligen gott och
omfattande.

Huvudborgen (1) hade varit uppford i sten.
Utifran kvarstdende fundament och foton fran
den ildre utgravningen verkar det ha varit fraga
om skalmurar av natursten som inte tuktats. Hu-
vudborgens placering och utformning foljde de
topografiska forutsattningarna och berggrundens
struktur, vilket gav byggnaden en oregelbunden
planlosning. Den oversiktliga dokumentationen,
avsaknaden av uppgifter om var olika fynd har hit-
tats samt franvaron av ekofakter gor det svart att
bedéma vilka funktioner som rymdes i huvudbor-
gen. Uppgifter om en riklig forekomst av brand
sad gor det troligt att stenborgens bottenvaning
hade fungerat som magasin.

Huvudborgen bor i ovrigt ha utgjort residens
for borgherren med familj och ha anvants for
representation. Aven borgherrens nirmast omgi-
vande uppvaktning bor ha huserat i huvudborgen.
Fyndmaterialet indikerar en social skiktning mel-
lan huvudborgen och férborgen, och att kvinnor
vistades i huvudborgen men inte pa forborgen.

De ménga sentida storningarna pd forborgen
gjorde att inget av de hus som patriffades var in-
takta, och husens storlekar kunde vara svara att
uppskatta. Lyckligtvis var vitala konstruktioner
som hardar bevarade, och de kvarvarande kultur-
lagren var rikhaltiga. Det var darfor sallan nigra
problem att funktionsbestimma de undersokta
byggnaderna med hjilp av bevarade strukturer,
artefakter och ekofakter.

Det mest patagliga intrycket fran gravningens
inledningsfas var den totalt 6delaggande brand
som drabbade borgen 1434. Allt var eldpaverkat,
och husen hade rasat samman till foljd av bran-
den. I rasmassorna efter husen fanns gott om
byggnadsmaterial bevarat, vilket gjorde det forhal-
landevis enkelt att rekonstruera byggnadsskicket.
I samtliga fall, utom ett, hade husen uppforts i
korsvirke. Den avvikande byggnaden hade varit
knuttimrad, och de sista, hart branda, stockvarven
stod fortfarande kvar. Knuttimmer var ett forvan-
tat byggnadsskick i dessa trakter, men korsvirke

var desto mer forvanande. Det forefaller som
korsvirkestekniken var ett tamligen urbant feno-
men under medeltiden och att spridningen till
landsbygden skedde forst senare.+

Under utgravningen tillkom ett annat intryck,
namligen att forborgen hade varit en starkt ned-
smutsad och skrapig plats. Dar lag drivor av djur-
ben (ca 500 kg tillvaratogs), dvs. mat- och slaktav-
fall, bade i och utanfor husen. Dessa sopor hade
inte sorterats, deponerats eller behandlats pa na-
got sarskilt sitt, utan bara dumpats var som helst.

De olika byggnaderna pa forborgen hade haft
olika funktioner. Resterna efter de tva storsta
byggnaderna var beldgna i utgrdvningsomradets
vastra respektive sodra utkanter. Den ena hade
fungerat som manskapsbarack och samlingsplats
for forborgsbesattning (2), och den andra hade va-
rit sovstuga (3). Manskapsbaracken hade en hall-
funktion, och den specifika fyndkombinationen av
skdrvorna av ett vinkrus, nagra speltiarningar och
mynt belyser tamligen vél verksamheten i denna
byggnad. 1 manskapsbaracken hade ocksa mat
lagats och konsumerats, tydligt uttryckt i en stor
mangd djurben. Harden, eller ugnen, i huset hade
aven, att doma av makrofossilmaterialet, anvints
for att baka vetebrod. Omedelbart soder om man-
skapsbaracken fanns ytterligare en liten hard som
hade anvants for matlagning.

Sovstugan rymde en ovanligt stor eldstad, men
inga spar av matlagning patraffades har. Daremot
pavisade makrofossilanalysen forekomst av starr-
vaxter, dvs. mojlig sovhalm. Stéllvis invid bade
manskapsbarackens och sovstugans vaggar fanns
rester efter fundament till vaggfasta bankar.

Centralt pa forborgsomradet lag det mest ska-
dade huset (4), troligen resterna efter ett bostads-
hus, kanske for garnisonens befilhavare. Har hit-
tades skoldbucklor och kvarnstenar, sparsamma
rester efter matlagning osv.

Norr om manskapsbaracken lag ett ovalt hant-
verkshus (5). Genom byggnaden gick en storning
efter ett sentida ror. Markligt nog foljde storning-
en i stort sett den funktionella uppdelning som
hade varit for handen under medeltiden. Den Ost-
ra delen rymde en kupolvilvd ugn dar finsmide av
jarn och koppar hade idkats. I den véstra halvan
hade hornhantverk baserat pa édlghorn bedrivits,
och har hittades ravaror, halvfabrikat och spill
samt abborrfjill fran limtillverkning.
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Det sista huset, i tva delar, var en marklig kon-
struktion betraffande bade funktion och byggnads-
skick. Den ostra delen (6a) hade varit uppford i
korsvirke, med de branda men tydliga resterna av
ett trigolv. Denna byggnad saknade eldstad, men
istallet hittades har ljushallare. Utifran fyndmate-
rialet, t.ex. flera las, ett bokspanne och ett par
schackpjaser, har byggnaden tolkats som en skri-
varstuga. Den vastra delen (6b) utgjorde den enda
knuttimrade byggnaden pa borgen. Har patraffa-
des en krubba med i det narmaste ren havre, lite
hastgddsel och en uppsittning histforemal, t.ex.
ett betsel av ansenliga proportioner och en rykt
skrapa. Med andra ord, byggnaden hade varit ett
stall. Av hdstutrustningen att doma var det inte
vilken hast som helst som hade bott har, utan tro-
ligen borgherrens stridshdst. Den var sd pass dyr-
bar att den hystes pa forborgen istallet for bland
oOvriga hastar ndgonstans pa fastlandet.

Det mesta talar for att forborgen beboddes
av en grupp legoknektar av icke lokalt ursprung.
Fyndmaterialet frin forborgen har en tydligt mi-
litar karaktdr, och de militara foremalen ger ett
standardiserat intryck. Dessutom saknas foremal
som indikerar kvinnlig narvaro. Den bristande

renhallningen visar att de man(niskor) som vista-
des pa forborgen inte hade ndgra planer pa att
stanna ddr nagon ldngre tid. Valet att uppfora
byggnaderna i korsvirke bor darfor inte betraktas
i termer av timmerbrist, vilket brukar anges som
det framsta skalet till valet av korsvirke som bygg-
nadsteknik, utan snarare i termer av ett forsok att
skapa en hemlik milj6 ét legoknektarna. Férmodli-
gen hade dessa hamtats i sodra Skandinavien och/
eller norra Tyskland, kanske frin urbana miljoer
dar korsvirke var vanligt. For dylika min framstod
sakert det glesbebyggda Varmland med dess stora
skogsomriden som en fraimmande miljo.

Vardagslivets strukturer
och aktiviteter

Vid utgriavningarna av Saxholmen tillvaratogs
2 206 foremdl.# Pa Edsholms forborg tillvaratogs
2 998 foremal, och fran utgravningarna av huvud-
borgen finns 600—700 fyndposter registrerade.*
Det dr alltsd fraga om relativt stora foremaélsbe-
stand som tillsammans med ekofakter och de oli-
ka konstruktionerna vittnar om olika aktiviteter,
strukturer och tillstdnd. Har skall hantverk, mat-

FIGUR 7. Finggerringar, pdrlor, stroning, draktbjdllra och infattningssten fran Saxholmen.
Foto Lars Thorén, Virmlands Museum.
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FIGUR 8. Skdrvor av stengodskrus, tdarningar och schackpjdser fran Edsholm.
Foto Lars Thorén, Virmlands Museum.

och renhillning, kladsel och upptridande samt
vardagsmagi belysas narmare.

Pa bada borgarna har olika hantverk bedrivits.
Pa Saxholmen har man idkat bronsgjutning, smi-
de, textilhantverk, slidhornshantverk (okanda pro-
dukter), och pa Edsholm bronsgjutning, finsmide
och smide, textilhantverk (endast somnad i huvud-
borgen), skinnarbete samt hornhantverk for pro-
duktion av spelpjaser och armborstdetaljer. Med
undantag for textilhantverket har det varit friga
om produktion i liten skala for konsumtion pa
borgen. De formodat manliga hantverken utova-
des pd sarskilda platser, eller i speciella byggnader,
av helt eller delvis specialiserade hantverkare. Det
kvinnliga textilhantverket bedrevs daremot som
en del av det vardagliga sociala umganget i bo-
stadshus eller samlingsbyggnader dar borgfruarna
med folje vistades. For de hogittade kvinnorna
var textilarbete mer 4n produktion av nédvandig-
heter, och sarskilt somnad var av grundlaggande
betydelse for konstruktionen av kvinnlig elitar
identitet (se not 10).

Vid gravningarna pa Saxholmen tillvaratogs 43
kg (oftast branda) djurben, mestadels matavfall
frdn borgens brukningsfas.# Dessa djurben hade
i huvudsak deponerats utanfér husen och i ”sop-

gropen”, vilket visar att man hade stravat efter att
hélla husen rena fran matavfall. Not, foljt av gris
och darefter fir/get dominerade kottdieten, men
vid enstaka tillfillen hade man aven festat pa vilt,
vildfagel, tamfagel och lokal fisk. Enligt makrofos-
silanlyser fran Saxholmen* var den vegetabiliska
delen av dieten ensidig. Framst konsumerades
korn men ocksa en mindre del havre, vilket indi-
kerar att grot och brod varit viktiga inslag i kosten.
Dessutom har enstaka enbir och hasselskal hittats.
Kosthallet pa Saxholmen framstar som tamligen
enkelt, och det dverensstammer i huvudsak med
vad som konsumerades av bonderna i den samtida
byn Skramle i Varmland.# Storre moda hade en-
ligt fyndmaterialet lagts pa bordets synliga delar,
som servis. Forekomsten av bestick, som skedar,
vittnar om att man ocksd borjat uppmarksamma
bordsskickets betydelse.

Fran Edsholms forborg har belagts bade en
mer exklusiv servis och ett mer varierat kosthall,
inkluderande ett storre inslag importerad mat och
dryck, 4n pa Saxholmen. Utifran den osteologiska
analysen kan det konstateras att notkodtt domine-
rade den animaliska delen av kosten, men man
hade ocksa atit far/get, gris, lite kyckling, lax,
torsk samt alg, hare och lokalt forekommande fisk.
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Den vegetariska delen av dieten dominerades, av
makrofossilanalysen att doma, av korn, men aven
vete, havre, lite rag och kanske ocksa hallon hade
konsumerats. Sannolikt 4t man dn bdttre i huvud-
borgen.#* Trots battre mat och dryck, och finare
servis, utgjorde Edsholms forborg knappast en ap-
titlig miljo. Till skillnad fran Saxholmen, dir man
vinnlagt sig om sin boendemiljé och idkat aktiv
renhallning, slingde forborgsbesattningen pa Eds-
holm sina sopor var som helst.

Om Edsholm utmirkte sig for battre mat, si
rddde omvinda forhallanden vad gillde kladsel,
for Saxholmen uppvisar i detta avseende ett syn-
nerligen rikhaltigt fyndmaterial i form av smycken,
draktbeslag och andra accessoarer.#” Kldder, acces-
soarer och rustning utgjorde viktiga medel i det
standigt pagdende och foranderliga sociala spelet
manniskor emellan, och genom exklusiv kladsel
distanserade sig manniskorna pa Saxholmen fran
andra sociala grupper i samhillet. Man stravade
uppenbarligen ocksa efter att legitimera sin sar-
stallning genom att demonstrera adel harstam-
ning, for i fyndmaterialet finns en rad smycken
som har betydligt dldre dateringar an borgen.

Kladsel och upptradande bor ha varit av sar-
skilt stor betydelse under 1200-talets andra halft,
eftersom det var vid denna tid adeln konstituera-
des som privilegierat socialt kollektiv. Vid tiden
for Edsholms borg var bade adeln som social
grupp och borgar som byggnadsform etablerade
element i samhillet. Edsholms besittning kladde
sig avvikande gentemot madnniskorna i omgiv-
ningen, men mindre pakostat an aristokraterna
pa Saxholmen, d4 inslaget av smycken och drakt-
detaljer dar avsevdrt mindre i fyndmaterialet fran
Edsholm. For manniskorna pa Edsholm var det
inte bara avstandstagande frin gemene man som
var viktigt, utan centralt i de sociala férhdllandena
pa Edsholm var relationen mellan manniskorna i
huvudborgen och dem pa forborgen. Genom kla-
der och rustning visade man tydligt att forborgen
och huvudborgen utgjorde skilda sociala varldar,
befolkade av olika slags manniskor. Av fyndmate-
rialet att doma verkar besittningen pa forborgen
ha framlevt sina dagar kladda i rustning.

Saxholmen uppvisar rika spar efter vardags-
magiska handlingar#® En oval eldslagningssten
(askvigg), knivar, parlor, yxor, nalar, hastskor, pil-
spetsar, rembeslag, saxar, soljor, slandtrissor samt

fyra hopvikta runbleck utgor mojliga vardagsma-
giska foremadl i sig sjdlva. Dartill kan ytterligare tre
foremal, tva fingerringar och en skara, bedomas
tillhora denna grupp utifran fyndkontexten. Fing-
erringarna hade deponerats i eldstider. Den ena,
en mansring att doma av storleken, hade placerats
under eldstaden i frustugan (L), och den andra, en
fingerring av guld med tva hander sammanflatade
i ett handslag, hade lagts i eldstaden i hallen (H).
Skaran hade lagts under utfyllnadsmassorna utan-
for det knuttimrade huset (G).

Det vardagsmagiska inslaget ar sparsammare
pa Edsholm, men hastskor, knivar, nalar, rad-
bandsparlor, rembeslag, saxar, soljor, en skara
och en yxa kan tolkas som lamningar efter dylika
handlingar. Sarskilt den skira som hittades invid
huvuborgsmuren, alltsa vid gransen mellan huvud-
borg och forborg, ar intressant da den kan tolkas
som en symbolisk forstarkning av den viktiga so-
ciala gransen mellan huvudborg och forborg.

Moijligen kan den starkare kristna dimensionen
pa Edsholm, synbar i fynd av radbandsparlor, ha
gjort den vardagsmagiska praktiken mindre viktig,
men troligare dr att det ovanligt stora antal rituella
depositioner som har belagts pa Saxholmen vitt-
nar om andra behov. Saxholmen var ett kansligt
politiskt projekt, samtidigt som borgen var ett nytt
satt att bo och leva pa for manga av manniskorna i
borgbesittningen. En forandring av livet som gjor-
de att behovet att forsakra sig om trygghet blev
extra kannbart.

Vardagslivets avigsida
Konstruktionen av adeln som ett socialt kollektiv
var pa manga satt en framgangshistoria, samtidigt
som rotterna i bondeursprunget satt kvar. Mycket
var nytt under 1200-talet, och antagligen inte helt
latt att tillagna sig vare sig man sjilv horde till eli-
ten eller ingick i dess hushall. Matvanor satt djupt
rotade, och att bo pa en isolerad klippo inhdgnad
av omgardande forsvarsverk kunde vara en skram-
mande nyhet. Kanske dr det manniskors problem
och rddsla infor att anpassa sig till ett nytt vardags-
liv som syns i de manga sparen av vardagsmagiska
ritualer som hade utforts av borgbesattningen pa
Saxholmen.

Samtidigt var medlemmarna i borghushallet
pa Saxholmen férenade genom personliga band,
och det fanns en fysisk nirhet mellan hushallets
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medlemmar trots olika social position och kon.
Men en begynnande rumslig segregering var for
handen. Formodligen ser man pd Saxholmen den
tidiga fasen av en social process som nddde en
mer utvecklad form pa Edsholm. Till exempel sak-
nade forborgen pa Saxholmen tydlig avgransning
och struktur, och den bestod framst av spridda
byggnader anlagda utanfor sjdlva borgomradet.
Pa Edsholm var rumslig atskillnad utifran social
position en bdrande rumslig princip, da huvud-
borgen och forborgen var tydligt atskilda genom
huvudborgens sodra stenmur. De bada enheterna
utgjorde i princip tvd dtskilda hushall med olika
social sammansittning. P4 huvudborgen husera-
de borgherren med sin familj och uppvaktning,
medan forborgen var en uteslutande manlig miljo
innefattande en grupp legoknektar samt borgens
hantverkare. Relationen mellan de bada hushallen
pa Edsholm var av professionell och obestandig
karaktar. Knektarna kunde hyras for pengar, och
de byttes dessutom ut med jimna mellanrum. De
planerade inte for en framtid pa Edsholm, utan
dgnade sig mest at att fordriva tiden i vdntan pa
avlosning, inte minst synbart i det vaxande sopber-
get, vinkonsumtionen och spelandet.

Borgar och vardagsliv

Att bo pa en medeltida borg innebar delaktighet i
utovandet av makt over andra, men ocksa att inga
i en hushallsgemenskap och leva i enlighet med
vardagliga rutiner. Under de knappa tva hundra
ar som gick mellan Saxholmens uppforande och
Edsholms nedbrinning férandrades formerna for
hushall, vardagsliv och maktutovande.

De manniskor som bosatte sig pa Saxholmen
vid 1200-talets mitt utgjorde borgbesittnings-pion-
jarer och spjutspetsar i en ny form av maktutov-
ning. Men det arkeologiska materialet visar tydligt
att vanor och livsstilar inte lat sig férandras 6ver
en natt, och att manniskor kunde vara trogare dn
maktstrategier. Samtidigt med stravan att etablera
en elitar livsstil for att legitimera en privilegierad
samhillsposition, kvarstod vanor och forhallnings-
satt fran livet bland bonder. Man kladde sig och
dukade bordet som aristokrater men serverade i
stort sett samma mat som hos bonderna. Hushal-
let kvarstod som struktur for en gemensam fram-
tid, uttrycke i valet att halla rent och snyggt och

forhallandet att manniskorna umgicks over de so-
ciala skrankorna, aven om det fanns tendenser till
begynnande social och rumslig segregering. Men
Saxholmen sags inte av alla som ett nytt hem, for
platsen och det nya séttet att bo pa var skrimman-
de, vilket foranledde en rad vardagsmagiska hand-
lingar avsedda att blidka 6vernaturliga vasen.

For Edsholms del rddde andra forutsattningar
med mer institutionaliserad makst, till skillnad fran
den mer ”personliga” makt som utovades pa Sax-
holmen. Borgar, 6verhoghet och skatteuppbord
var etablerade om 4n illa sedda foreteelser. Mak-
ten utovades av socialt, rumsligt och livsstilsmas-
sigt sdrstdllda personer, men verkstalldes i mangt
och mycket av legoknektar som inte hade mycket
gemensamt med borgherrens narmaste. Huvud-
borgen och forborgen pa Edsholm utgjorde i flera
avseende tva olika varldar, och atskilda av en sten-
mur framlevdes olika vardagsliv. Till skillnad fran
borgherrens aristokratiska liv praglades legoknek-
tarnas livsstil av konsumtion, tidsfordriv och ned-
skrapning. En vardag priglad av tillfallighet och
avsaknad av anknytning till platsen.
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Life in a medieval castle

Household management, lifestyle and spatial order

by Eva Svensson ¢& Susanne Pettersson

Summary

Everyday life, household management and social
collectives are central concepts in this article, in
which it is argued that everyday living must be
regarded as an essence or basic, culturally con-
ditioned structure, of all human activity. House-
holds, although one of the smallest social units,
were important arenas for the staging of every-
day life. The term “social collective” stresses that
within what in many ways constituted a heteroge-
neous group there existed unifying cement and
ideas concerning what informed, or ought to in-
form, the lifestyle of individual members of the
social collective. Everyday life is a field which
goes well with archaeological source materials
and methods, since archaeological materials, and
especially materials from settlement sites, are the
result of everyday human practices. By combining
buildings, other structures, artefacts and ecofacts,
a manifold light can be shed on human activities.
The medieval social collective occupying the focus
of attention in this article is the nobility. Among
the nobility, non-family members (and their fami-
lies) were tied to the households through various
functions. In this way hierarchic extended house-
holds were formed which were often changeable
in character.

The present article examines two medieval
forts in Viarmland, namely Saxholmen and Eds-
holm, which were probably built in a bid by the
monarchy and its allies to fend off rival networks
in the Lake Vanern region, and were in use during
the second half of the 13th century and the early

Keywords:

Medieval castle, Everyday life, Household, Spatial
order, Aristocratic lifestyle, History of built envi-
ronment

14th. Edsholm was a tax-collection stronghold for
the Varmland bailiwick, erected in the second half
of the 14th century and burned down in Engel-
brekt’s rising in 1434. Saxholmen was garrisoned
by a familia, or household, whose members were
united by personal ties in a hierarchic structure
with the castellan at its apex. Edsholm was inhab-
ited by two segregated units, namely the bailiff
and his family, plus his immediate entourage in
the main castle, and secondly a garrison of merce-
naries in the outer bailey.

Both strongholds were built as castle architec-
ture, with buildings of dressed stone and prefabri-
cated riveted planks or else half-timbered. In this
respect the castles clearly deviated from the archi-
tectural tradition of the surrounding countryside,
and the manner of their construction betokened
detachment from the local peasants. Clothing,
tableware and the beginnings of table manners
were also used by the aristocratic élite to indicate
their remoteness from the peasantry and also, in
Edsholm’s case, from the mercenaries in the out-
er bailey. But the construction of an aristocratic
lifestyle was not without its travails, and having
one’s abode in such an alien phenomenon as a
fortress could be found frightening. The material
from Saxholmen, which was in use while the no-
bility were establishing themselves as a privileged
estate, shows that eating habits did not change
readily and that rituals of everyday magic were
an important element in the inhabitants’ strategies
for making the castle a place of security.
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